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Un momento dell’iniziativa autunnale Pro.Gid. a Chiusa Pesio

Autunno
INn cascina

Un reportage dell’ultima uscita
Pro.Gio.: un’attivita insolita, nella cam-
pagna cuneese di un autunno lungo e
caldo. Una nuova avventura per i ra-
gazzi dell’associazione alla scoperta dei
profumi, dei colori e dei sapori della
campagna. Un pomeriggio in mezzo agli
animali, e alle tradizioni che da secoli si
tramandano e che seguono 1 ritmi e gli
umori della natura e delle stagioni.

Una gita all’azienda agricola agri-
turistica di Chiusa Pesio (Cn). Saba-
to 25 ottobre la Pro Gio. ¢ partita da
Torino alle 9.30 circa per andare alla
cascina agriturismo Decotta della
frazione santa Maria della Rocca 36
di Chiusa Pesio. Siamo arrivati alla
cascina alle 11 circa, siamo scesi dal

pullman e ci siamo seduti nei locali
della cascina. Ci hanno fatto vedere
come si faceva il formaggio dal latte
munto delle mucche.

I proprietario della cascina ci ha
spiegato il modo di fare il formag-
gio. Ha messo del caglio liquido tol-
to dallo stomaco del vitello ucciso -
confezionato in una bottiglietta — e
ha fatto riposare il latte contenuto in
una grossa pentola. Verso le 12.10
hanno tolto il latte e 'hanno scolato
con il siero; hanno messo il caglio
nel latte e verso le 15 I’"hanno scolato
mettendolo in una ciotola e produ-
cendo il formaggio.

Alle 13 abbiamo pranzato. Dopo
pranzo abbiamo fatto un giro per i

(segue a pagina 4)

Eccoci
ancora
tutti qui

E’ passato un po” di tempo dal-
l'ultimo numero del Pro.Gioliere.
In questi mesi ’associazione ha
continuato la sua attivita e i ra-
gazzi hanno proseguito le proprie
esperienze individuali e comuni.

Una quotidianita fatta di cose
semplici e di giorni un po’ pii
speciali, trascorsi insieme all’in-
segna del divertimento e dell’a-
micizia.

Questo numero del Progioliere,
quindi, racconta — o tenta di rac-
contare — proprio questa quoti-
dianita intessuta di piccoli e
grandi momenti.

Si puo trovare un bel reportage
sull’'ultima originale iniziativa
autunnale dell’associazione, cosi
come qualche cartolina virtuale
dall’estate dei ragazzi. E, ancora,
quello che fa parte della
“quotidianita”: dalle persone ca-
re, alla musica, fino allo sport e a
quattro chiacchiere per conoscersi
un po’ di piu.

Con la speranza, quindi, che
anche questo numero del giorna-
lino aiuti a far conoscere sempre
di pin i ragazzi e le attivita dell’-
associazione, a tutti voi un gran-
de augurio per queste feste da
tutta la Pro.Gio.: di cuore, Buon
Natale!
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Dall’album

dell’estate 2008

Ma Uestate e stata lunga, e i ricordi
sono tanti. Non c’e stata soltanto ['usci-
ta Pro.Gio. Alcuni dei ragazzi hanno
trascorso lunghe vacanze in giro per
U'ltalia. Scopriamo dove e come.

Ho trascorso le mie vacanze con la
comunita “Sotto Sopra”. Siamo stati
due settimane al mare, in Toscana.

La mattina gli educatori ci sveglia-
vano alle 9, facevamo subito una
bella colazione a base di latte e caffé
accompagnato da biscotti. Un ottimo
modo per iniziare la giornata.

Finita la colazione ci spostavamo
in piscina per prendere un po’ di
sole e nuotare un pochino, anche se
in verita io ho un po” paura dell’ac-
qua.

La mia amica Silvia e il mio amico
Pietro, perd, hanno nuotato con 1’
aiuto del salvagente e degli educato-
ri. Alla sera andavamo tutti assieme
in centro citta a fare le passeggiate,
per poi concluderle con un bel gela-
to.

Durante queste vacanze un giorno
non sono stata molto bene, infatti un
colpo di sole mi ha fatto venire un
po’ di nausea e vomito; ma con un
po’ di riposo sono guarita e il giorno
dopo ero pronta per iniziare una
nuova giornata.

Nel complesso queste vacanze
sono andate molto bene: mi sono
divertita tanto e non vedo l'ora di
partire per le prossime vacanze al
mare...No montagna!

Gabriella Castagno

Quest’estate io e Marco siamo sta-
ti in Sicilia e ci siamo divertiti tanto,
e poi abbiamo anche cantato con il
karaoke. Le vacanze sono andate
bene e tranquille.

Siamo andati da Bice. Con lei ab-
biamo chiacchierato molto e poi ci
siamo rilassati con 1’aereo e con la
nave. Marco era felice e tranquillo, io
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un po’ agitata per il viaggio anche se
poi mi sono trovata bene. Io ero pre-
occupata,

Marco no: lui era allegro anche
con gli altri. lo mi davo da fare per
tutto quanto e Marco era bravo con
me.

E’ stata una bella vacanza anche a
Valle Crosia, in treno e dopo ci sia-
mo rilassati molto tutti e due.

Io sono felice con Marco e lui con
me. Si spera in un futuro migliore
per noi due. Gli educatori ci aiutano
molto con i soldi e anche i miei zii.
Per ora e tutto ok.

Patrizia Birolo
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Un’estate al mare,
voglia di giocare... Con la Pro.Gio.

1l freddo dell’inverno che finalmente
arriva fa affiorare i ricordi dell’estate e
delle vacanze. Ma non solo: sono tanti i
pensieri suscitati dalla gita organizzata
a giugno dalla Pro.Gio. Una due-giorni
in Liguria, con tanto di bagni e spruzzi
al parco acquatico delle Caravelle. E poi,
in pieno stile Pro.Gio., chiacchiere, pas-
seggiate, gelati e amicizia. Ma proviamo
a rifare questo viaggio con loro. Saliamo
virtualmente su quel pullman, che il 28
giugno, li ha portati verso il mare...
Buon viaggio!

Nel week end di sabato 28 e do-
menica 29 giugno tutti noi della
Pro.Gio. siamo andati al mare ad
Alassio. Abbiamo fatto il bagno, ab-
biamo giocato a beach volley. Mi
sono divertito molto. Per fortuna ha
piovuto solo al ritorno.

Cristian Murlo

Sabato 28 eravamo alle Caravelle
in piscina. Siamo arrivati verso mez-
zogiorno, avevamo un po’ fame. Sia-
mo andati subito a nuotare in pisci-
na. C’era una piscina con la corrente
d’acqua che ci trasportava senza che
noi dovessimo nuotare. Nel pome-
riggio, alle 14.30, ci siamo tuffati nel-
la piscina grande. C’erano le onde,
anche se era meglio che non ci fosse-

ro.

Poi siamo andati anche nello sci-
volo, e poi mi sono bloccato; allora
Alessandro, che era dietro di me, mi

ha preso e abbiamo continuato la
scivolata insieme fino allo splash in
acqua. Franco Dorato
Mi sono divertita al mare al sog-
giorno alle Caravelle. C’era la pisci-
na con le onde e quella con la corren-
te e abbiamo fatto il bagno con gli
spruzzi. Siamo andati a fare la pas-
seggiata al famoso muretto di Alas-
sio, sul lungomare. Alla sagra del
polipo abbiamo mangiato le trofie e
la salsiccia con le patatine. Ci siamo

anche mangiati il gelato.
Raffaella Russo

Al mare ho insegnato a nuotare a
Raffy. Abbiamo preso il gelato alla
sera, al muretto di Alassio. Ho gioca-
to a calcetto e a beach volley. Sul
pullman, invece, ho dormito.

Fabio “sbrindellone”

Come ogni anno l’associazione dei
volontari Pro.Gio. promuove i due
giorni al mare. Quest’anno e stato
scelto Alassio, in provincia di Savo-
na e il villaggio acquatico “Le Cara-
velle”, in provincia di Savona. Siamo
partiti da Torino, davanti alla par-
rocchia de La Visitazione alle ore 10.
Durante il viaggio abbiamo visto dei
dvd di cartoni animati. Siamo arriva-
ti al Parco acquatico delle Caravelle
verso le 12.30 circa, ci siamo messi i
costumi e siamo andati alle piscine.
C’era anche la piscina a idromassag-

gio. Verso le 14 abbiamo mangiato,
poi siamo stati nel parco fino alle ore
19. Dopo abbiamo ripreso il viaggio
verso Alassio. Siamo arrivati verso le
19.30: abbiamo sistemato le valigie in
albergo e ci siamo fatti la doccia.
Verso le ore 20.30 di sabato 28 giu-
gno siamo andati alla Sagra del poli-
po e delle frittelle. Cosi abbiamo
mangiato fuori, nella piazza centrale
di Alassio dove c’erano i festeggia-
menti di san Giovanni Battista. C’era
I'orchestra e tanta musica. Abbiamo
ballato fino a tarda sera, dopo siamo
ritornati in albergo dai salesiani di
don Bosco e siamo andati a dormire.
Domenica 29 giugno ci siamo al-
zati verso le 8.30, abbiamo fatto cola-
zione e dopo siamo andati in spiag-
gia e abbiamo fatto il bagno tutti in
acqua con i costumi. Abbiamo tra-
scorso un po’ di ore in spiaggia. Ver-
so le 12 siamo andati in albergo per il
pranzo e ci siamo rimasti fino alle 15.
Dopo abbiamo caricato i bagagli, e
alle 15.30 siamo saliti sul pullman e
siamo partiti per Torino. Durante il
viaggio abbiamo incontrato le code
delle macchine lungo l'autostrada
fino a Savona. Dopo abbiamo preso
I'autostrada per Torino, dove siamo
arrivati alle 18.30. E dopo siamo tor-
nati tutti a casa. Sono stati due giorni
splendidi trascorsi con i volontari
della Pro.Gio. e con i ragazzi. Ci sia-

mo divertiti moltissimo.
Antonino Iraggi

Ogni anno, nel mese di giugno,

la Pro.Gio. organizza una due giorni
fuori porta.

Nella foto un’immagine della gita 2007
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Oggi
intervisto io

Ed ecco qui un’altra puntata del no-
stro viaggio alla scoperta dei ragazzi
Pro.Gio. Questa volta abbiamo incon-
trato Marco e Silvia, e abbiamo scoperto
le loro diverse abitudini e molte curiosi-
ta sul loro tempo libero. Ma lasciamo la
parola a loro.

Marco: Silvia, come trascorri la
tua giornata?

Silvia: Faccio le collane e i brac-
cialetti con le perline colorate. E tu
cosa fai al pomeriggio?

Marco: Esco a fare le passeggiate.
Tu lavori?

Silvia: No. E tu, la sera, guardi la
tv?

Marco: Si, la guardo. Soprattutto
i telefilm. E tu?

Silvia: Io la Tv non la guardo.

Marco: Ti piace ascoltare musica?

Silvia: Si, molto. La musica italia-
na e sarda. Suoni?

Marco: Si, vado a fare il corso di
pianoforte. E tu suoni uno strumen-
to musicale?

Silvia: No, non suono.

Marco: Vai in vacanza ad agosto?

Silvia: Quest’anno sono andata
prima, in Toscana.

Marco: Io invece quest’anno non
ho potuto andarci. Ci andro 1'anno
prossimo.

Silvia: Di che segno zodiacale
sei?

Marco: Sono della Bilancia, e tu?

Silvia: Sono del Cancro.

Marco: Silvia, cosa ne pensi delle
attivita della Pro.Gio.?

Silvia: Sono bellissime e quest’an-
no mi sono divertita moltissimo.
Tornero sicuramente 1’anno prossi-
mo.

Marco: Anche io alla Pro.Gio mi
diverto moltissimo. E ci voglio ritor-
nare anche il prossimo. Ti saluto.

'E_..
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Nella foto sopra Marco Filotto.
In basso Silvia Carboni
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La vetrina
dei ricordi

Esposta nella nostra vetrina dei ricor-
di questa volta c’é un’esperienza indi-
menticabile: quella di una partita
della propria squadra del cuore. Non
importa quale sia, cio che conta sono
le emozioni che riesce a trasmetterci.
E il ricordo di Marco, anche se risale
a parecchio tempo fa, e ancora vivo e
carico dell’eccitazione che quel mo-
mento ha saputo regalargli.

Sono andato allo stadio in curva
sud. Ho visto la partita tra Juve e
Bologna, e abbiamo vinto. E" pas-
sato in vantaggio il Bologna, ma
poi, capitan Alex ha pareggiato. E’
stata una bella partita. Nel secon-
do tempo Del Piero ha raddoppia-
to su calcio di rigore. Poi Treze-
guet ha messo il sigillo sul 3-1 per
noi. A quel punto sapevo che sa-
remmo tornati in serie A. Il Bolo-
gna ha giocato bene, ma anche la
Juve. E’ stata dura, ma alla fine ce
I’abbiamo fatta. Allo stadio mi
sono divertito e non ci sono stati
incidenti. Comunque vada siamo
sempre i piu forti. Alessandro Del
Piero per me ¢ un imperatore, in-
coronato re del mondo, il giocato-
re che fa la differenza.
Con la Roma ha fatto un goal bel-
lissimo. Forza, Juve! Vinceremo la
Champions e toglieremo lo scu-
detto all'Inter. Siamo piu forti.
Grande Ale! Juve sempre magica.
Marco Dal Grande

Impostazione editoriale a cura di Elena Cestino

Per iscrizioni e informazioni sulle attivita e
sull’associazione

Telefono: 0113851475 oppure 335.5255114
Mail: federicaprogio@alice.it

Autunno in cascina

(segue dalla prima)
il trattore, abbiamo osservato i ca-
valli, le mucche, i conigli, i maiali, le
galline, e gli asini.

Per noi della Pro.Gio. & stata un’e-
sperienza unica e bella perché siamo
stati all’aria aperta e abbiamo respi-
rato un’aria buona che in citta come
Torino e difficile respirare.

Abbiamo poi mangiato delle pa-
gnotte con lo zucchero e le focacce.
Verso le 17 siamo ripartiti per Tori-
no arrivando in citta verso le 19. Per
me e stata una bella esperienza vive-
re a contatto con gli animali e respi-
rare un’aria fresca e pulita in un po-
sto molto bello e spazioso.

Antonino Iraggi



